Arvomme

Toiveikkuus

Tuemme asukkaita nakemaan
mahdollisuuksia ja rakentamaan
tulevaisuutta omien voimavarojensa
mukaan.

Osallisuus

Jokaisella asukkaalla on mahdollisuus
vaikuttaa paitsi omaan arkeensa, myos
koko yhteisén arkeen ja hyvinvointiin.

Vastuullisuus

Toimimme luotettavasti Q
ja avoimesti, edistaen '
asukkaiden itsendisyytta
ja hyvinvointia.
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Mitéa Alvila tarjoaa?

Alvila tarjoaa yksildllista ja
tavoitteellista ymparivuorokautista
palveluasumista helsinkilaisille
mielenterveyspalveluiden kayttdjille
ja luo ihmiselle mahdollisuuden asua
omassa kodissaan, jonka yhteydessa
turvallinen yhteiso on jatkuvasti
lasna.

Asukkaita tuetaan ottamaan haltuun
itsendisessa elamassa tarvittavia
taitoja, kuten itsenaista
vastuunottoa, paatdksentekoa ja
elamanhallintaa kuten
virastoasioiden ja oman ympariston
hoitamista.

Alvila sijaitsee meren rannalla
Helsingin Lapinlahden puistossa
kattavien palvelujen laheisyydessa.

Toimitilat

Alvilassa asutaan omissa asunnoissa, joissa
on oma keittid, suihku ja wc. Yhteisiin tiloihin
kuuluvat olohuone, ruokailutila, keitti6,
pesutupa ja sauna seka bandihuone.

Kesaisin nautimme ymparilla olevan
puutarhan ja Lapinlahti-yhteisén suomista
mahdollisuuksista ryhmien, pelien ja muun
seuranpidon merkeissa.

Henkilskunta

Osaavat ohjaajat ovat saatavilla
ymparivuorokautisesti. Asukas saa
kokonaisvaltaisen hyvinvointinsa ja
esimerkiksi ladkityksensa hoitamiseen tukea
moniammatilliselta tyéryhmalta. Tyéryhma
koostuu sairaanhoitajista, sosionomeista
seka lahihoitajista - Helsingin kaupungin
asumiskuntoutuksen psykiatri kdy
Alvilassa kahden viikon valein.




