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TOIMINNALLISIA VALMIUKSIA
YLLÄPITÄVÄÄ JA EDISTÄVÄÄ
PALVELUASUMISTA

VALKEAKAAREN
ASUMINEN

Valkeakaaren asumispalvelut tarjoavat yhtei-
söllistä palveluasumista tai kevyemmin tuet-
tua asumista mielenterveys- tai päihdeongel-
mia kohdanneille sekä vammaisille henkilöil-
le, jotka tarvitsevat suunnitelmallista, inten-
siivistä ja pitkäjänteistä kuntouttavaa tai toi-
mintakykyä ylläpitävää tukea ja ohjausta. 
Tukea ja ohjausta on tarjolla vuoden jokaise-
na päivänä aamu- ja ilta-aikaan.

Asiakasta ohjataan harjoittelemaan henkilö-
kohtaisten asioiden kanssa selviytymistä ja 
hankkimaan itsenäiseen selviytymiseen toi-
mintavalmiuksia. Asiakkaiden kanssa yhdes-
sä pyritään rakentamaan hänelle mielekäs ja 
omannäköinen arki.

Valkeakaari tarjoaa myös lyhytkestoista inter-
valliasumista asiakkaille, jotka tarvitsevat 
ajoittaista, suunnitelmallista tukea kotona 
selviytymiseen. Intervallijakson kesto ja 
tiheys määritellään asiakkaan kuntoutumis-
suunnitelmassa yhteistyötahojen kanssa.

Valkeakaari toimii Kouvolassa Valkealan kir-
konkylässä, joka on palvelujen osalta täydelli-
nen taajama. Palvelut sijaitsevat kävelymat-
kan päässä.

MEILLE ASIAKAS ON
TÄRKEIN TARPEINEEN JA

TOIVEINEEN


